
令和５年度キャリア形成セミナー 

 
回 日程 テーマ 担当者・講師 

１ 4 月 11 日 
キャリアとは何か（ガイダンス） 

起業について 

学生部長  

津市ビジネスサポートセンター

経営相談員 

高原 祥子さん 

２ 4 月 18 日 就職活動と目標設定 
おしごと広場みえ 

新山 美子さん 

３ 4 月 25 日 企業から求められる人材とは 
社労士 OFFICE ウェルキャリア 

前橋 克彦さん 

４ 5 月 2 日 地域貢献を仕事にする 
津市 NPO サポートセンター 

川北 輝さん 

５ 5 月 9 日 ポジティブ心理学と SDGs 
特定非営利活動法人 M ブリッジ 

米山 哲司さん 

６ 5 月 16 日 ハラスメントと職場環境 伊藤 正朗弁護士 

７ 5 月 23 日 地域を知る、地域で働く 前葉 泰幸市長 

８ 5 月 30 日 ライフプランと金融リテラシー 
家計のミライ FP 事務所代表 

谷口 達也さん 

９ 6 月 6 日 防災とまちづくりに関わって 加納 マリ子さん 

１０ 6 月 13 日 変化の激しい時代にやるべきこと 
三十三総研調査部研究員 

松田 拓さん 

１１ 6 月 20 日 
税を知る（所得税、消費税、ふるさと

納税などについて） 
津税務署 

１２ 6 月 27 日 スポーツを仕事にする 
ヴィアティン三重 

後藤 大介社長 

１３ 7 月 4 日 公的年金制度を学ぶ 日本年金機構 津年金事務所  

１４ 7 月 11 日 労働関連の法律を知る 三重労働局雇用環境・均等室 

１５ 7 月 18 日 まとめレポートの作成 学生部長 

 

 

 

 

 

 


